
 

INBJUDAN DIO-DAGEN 2021 
 

VÄLKOMMEN TILL EN FORTBILDANDE EFTERMIDDAG FÖR 
DIETISTER INOM ONKOLOGI 

 
DELTAGANDE ÄR GRATIS! 

 
DATUM & TID: TORSDAG 15 APRIL 2021 Kl 13.00-16.30 
PLATS: Digitalt via Zoom 
DIOs årsmöte hålls kl 10.00-11.00 samma dag också via Zoom.  
 
ANMÄL DIG HÄR senast den 8 april: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdc3k5u7lS8ZlpAtSEKGQvXH4e1iMraaZX5TZjrsPOda5k1

Pw/viewform 

  
PROGRAM 
 
13.00-13.15 Välkommen och introduktion från DIOs ordförande Emma Wilandh 
13.15-14.00 Myt och vetenskap kring antioxidanter och cancer 
Martin Bergö, PhD, Professor vid ​Biovetenskaper och näringslära, ​Karolinska Institutet.  
14.00.14.45 Diskussion med Martin Bergö 
Vi ges möjlighet att diskutera och ställa frågor till föreläsaren om antioxidanter vid 
cancersjukdom, kosttillägg, kosttillskott, sondnäring, parenteral nutrition mm. Passa på och 
ställ egna frågor till Professor Bergö och diskutera detta högaktuella ämne med 
dietistkollegor. 
14.45-15.00 Paus 
15.00-15.45 Alternativa dieter vid cancer; vad finns det för evidens och vad gör vi med 
de patienter som själva väljer att gå på dieter? 
Joanna Andersson, Klinisk ernæringsfysiolog M.Sc, Oslo Universitetssjukhus 
15.45-16.15 Diskussion: Vad möter ni för problem kring alternativa dieter i kontakt 
med cancerpatienter? 
Här ges utrymme för egna frågor till föreläsaren Joanna och tid att diskutera med 
dietistkollegor. 
16.15-16.30 Avslutning  
 
VARMT VÄLKOMMEN! 
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